
簡易ガス・ガスコンロ

大型(充電式)懐中電灯

手動式懐中電灯・ラジオ

防災グッズを備えていますか?

あす発生しても不思議ではないと言われている「東海地震」や「南海地震」「東

南海地震」に備えて必要な物品を備えていますか?

最も必要とされている飲料水もマンションの貯水槽から流用できる予定ですが、

水槽が崩壊すれば一滴の水も使うことができないし、例え利用できてもお互い

スペリア佐屋は私たちが住めなくなるような損害を受けないにしても、電気・ガス

・水道・電話などのライフラインは大きな打撃を受けることが予想されます。

水か湯をかけて食べる「アルファ化米」　　市販のタンクに保管

http://www.fd.alpha-come.co.jp/

アルファ化米販売先

に被災していれば使用できるまでには多少の日時が必要になります。

最低でも、一人一日3リットルの水を3日分や3日分の食糧等を確保しておくこ

とが必要です。なお、自治体には一人1食分の食料しか用意されていないようです。

そこで、ある住戸が用意している防災グッズを紹介しますので参考にして下さい。



汚物を入れ取あえずベランダに保管 液状化が考えられるため必需品

ローソク・ライター 水が不要なシャンプー

手袋類 　　　洗い水がないとサランラップの役目大


